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ОСНОВНЫЕ ТЕРМИНЫ ПОДРАЗДЕЛА «ИНСиКЕО» 

Инсоляция – прямое солнечное облучение поверхностей и пространств. 
Коэффициент естественной освещенности (КЕО) - отношение 

естественной освещенности, создаваемой в расчетной точке заданной плоскости 
внутри помещения светом неба (непосредственным или после отражений),  
к одновременно измеренному значению наружной горизонтальной освещенности, 
создаваемой светом полностью открытого небосвода; при этом участие прямого 
солнечного света в создании той или другой освещенности исключается. 

Расчеты инсоляции и коэффициента естественной освещенности (КЕО) 
– два основных вида светотехнических расчетов, применяемых при выборе  
и обосновании проектных решений.  

Вертикальный угол затенения – угол в рассматриваемой вертикальной 
плоскости, проходящей через расчетную точку, между линией горизонта и лучом, 
проведенным из расчетной точки, касающимся контура верха противолежащего 
объекта или поверхности рельефа. 

Вертикальный угол инсоляции – максимальный угол в рассматриваемой 
вертикальной плоскости между лучами солнца, которые поступают в помещение 
через расчетную точку с учетом экранирующих элементов светового проема 
(выступов на фасаде, лоджий, балконов и их вертикальных ограждений),  
но без учета противолежащих объектов и рельефа. 

Горизонтальный угол затенения – максимальный угол между лучами, 
исходящими из расчетной точки помещения проектируемого здания и касающимися 
контуров противолежащих объектов в плане, или горизонталями поверхности 
рельефа, имеющими отметки, превышающие отметки расчетной точки. 

Горизонтальный угол инсоляции – максимальный угол между 
горизонтальными проекциями лучей солнца, поступающими в помещение через 
расчетную точку с учетом экранирующих элементов светового проема (выступов 
на фасаде, лоджий, балконов и их вертикальных ограждений), но без учета 
противолежащих объектов и рельефа 

Инсоляционный график – выполненный в определенном масштабе график, 
представляющий собой проекцию на горизонтальную плоскость солнечных лучей, 
приходящих в фиксированную точку через определенный временной интервал  
на протяжении дня, а также линии пересечения их горизонтальными плоскостями, 
проведенными через определенный шаг по высоте. 
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Непрерывная продолжительность инсоляции – интервал времени дня,  
в течение которого непрерывно инсолируется помещение или территория. 

Нормативная продолжительность инсоляции – продолжительность 
инсоляции, предусмотренная действующими санитарными правилами и нормами  

Прерывистая продолжительность инсоляции – суммарная 
продолжительность инсоляции помещения или территории за все интервалы 
времени дня. 

Продолжительность инсоляции – интервал времени дня, в течение 
которого инсолируется помещение или территория при условии ясного неба  
и без учета зеленых насаждений. 

Расчетная продолжительность инсоляции – непрерывная или 
прерывистая продолжительность инсоляции помещения или территории без учета 
первого часа после восхода и последнего часа перед заходом солнца для районов 
российской федерации южнее 58° с.ш. и 1,5 часа для районов российской 
федерации севернее 58° с.ш. 

Расчетная точка – точка на пересечении теневых углов светового проема. 
Расчетные помещения – жилые комнаты и помещения общественных зданий, 

в которых должна быть обеспечена нормативная продолжительность инсоляции. 
Расчетные территории – территории общественных зданий, в которых 

должна быть обеспечена нормативная продолжительность инсоляции. 
Световые углы светового проема – горизонтальный и вертикальный углы 

(с учетом экранирующих элементов – выступов на фасаде, лоджий, балконов и их 
вертикальных ограждений), в пределах которых в помещение поступают прямые 
лучи солнца, рассеянный свет от небосвода и отраженный свет от противостоящих 
зданий и подстилающей поверхности. 

Солнечная карта – выполненный в определенном масштабе график, 
представляющий собой проекцию полусферы небосвода на горизонтальную 
плоскость в виде круга с нанесением на нем траектории движения солнца  
в определенный момент времени в зависимости от азимута и высоты стояния 
солнца. 
        Теневые углы светового проема – горизонтальные на уровне подоконника 
(правый и левый, считая из помещения) и вертикальный с учетом экранирующих 
элементов светового проема (выступов на фасаде, лоджий, балконов и их 
вертикальных ограждений), но без учета противолежащих объектов и рельефа. 
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